REGLEMENT - CHALLENGE JCPMF SOMBREFFE
2027

Semi-Marathon de Sombreffe - dimanche 11 avril 2027

Dans le cadre du Semi-Marathon de Sombreffe du dimanche 11 avril 2027, LD Sport Events organise,
avec l'accord des responsables de Je Cours Pour Ma Forme, un challenge destiné aux différents
groupes JCPMF.

L’objectif est simple :

- Défendre les couleurs de son groupe JCPMF.

- Permettre a chacun de participer, quelle que soit la distance choisie.

- Courir a son niveau, dans un esprit sportif, collectif et convivial.

1. Participation

Le Challenge est ouvert aux membres des différents groupes Je Cours Pour Ma Forme.

Lors de son inscription, chaque participant devra indiquer le nom du JCPMF et la commune qu'il
représente.

Chaque participant ne peut représenter qu’une seule équipe.

2. Distances

Trois distances sont prises en compte pour le Challenge :

55km-11,8 km-21,1 km

Le Kids Run de 2,2 km ne fait pas partie du Challenge.

Les membres d’'un méme JCPMF peuvent librement se répartir entre les trois distances, en fonction de
leurs envies et de leur niveau.

3. Composition d’une équipe

Pour entrer au classement général, un JCPMF doit compter au minimum :

5 hommes finishers + 5 femmes finishers
soit 10 finishers minimum.

Il 'y a aucune limite au nombre de participants d’'un méme JCPMF.

Si une équipe compte davantage de participants, les 5 meilleures performances masculines et les 5
meilleures performances féminines seront automatiquement retenues pour le classement.

4. Principe du coefficient de performance

Les chronos réalisés sur 5,5 km, 11,8 km et 21,1 km ne peuvent pas étre comparés directement.
Chaque performance sera donc transformée en un coefficient sur 100.

Pour chacune des trois distances, deux temps de référence seront déterminés :
- le meilleur temps masculin de la course ;
- le meilleur temps féminin de la course.

Nous aurons donc six références :

Distance Référence hommes Référence femmes

5,5 km Meilleur homme = 100 pts Meilleure femme = 100 pts
11,8 km Meilleur homme = 100 pts Meilleure femme = 100 pts
21,1 km Meilleur homme = 100 pts Meilleure femme = 100 pts
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5. Calcul du coefficient

La formule utilisée sera :

Coefficient = (temps de référence / temps réalisé) x 100

Plus le chrono d’un participant est proche du meilleur temps réalisé sur sa distance, plus son
coefficient se rapproche de 100 points.

Exemple
Distance Meilleur temps F Temps participante Coefficient
5,5 km 20'00 21'00 95,24 pts
5,5 km 20'00 22'00 90,91 pts
11,8 km 50'00 54'00 92,59 pts
21,1 km 1h30 1h35 94,74 pts
21,1 km 1h30 1h45 85,71 pts

Dans cet exemple, une participante au 5,5 km en 21 minutes rapporte 95,24 points, alors qu’'une
participante au semi-marathon en 1h35 rapporte 94,74 points.

La distance la plus longue n’est donc pas automatiquement favorisée.

C’est la performance réalisée par rapport a la meilleure performance de la méme distance et du méme
sexe qui détermine le coefficient.

6. Classement par équipes

Pour chaque JCPMF seront retenus :

les 5 meilleurs coefficients masculins + les 5 meilleurs coefficients féminins.

Ces dix coefficients seront additionnés afin d'obtenir le score final de I’équipe.

JCPMF 5 hommes 5 femmes Total

Equipe A 361,28 354,72 716,00 pts
Equipe B 358,91 351,84 710,75 pts
Equipe C 347,62 356,21 703,83 pts

L'équipe obtenant le plus grand nombre de points remportera le :
CHALLENGE JCPMF - SOMBREFFE 2027

Le score maximal théorique est de 1 000 points.

7. En cas d’égaliteé

En cas d’égalité parfaite entre deux équipes, le JCPMF comptant le plus grand nombre total de finishers
sera classé devant.

Si I'égalité subsiste, la somme des places obtenues par les dix participants retenus permettra de
départager les équipes.
8. Prix de la Mobilisation

Parce que |'esprit de Je Cours Pour Ma Forme repose également sur le plaisir de courir ensemble, un
second prix sera attribué :

PRIX DE LA MOBILISATION JCPMF
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Il récompensera le groupe JCPMF comptant le plus grand nombre de finishers sur I'ensemble des trois
distances du Challenge.

Pour ce prix, chaque finisher compte, indépendamment de son chrono, de sa distance ou du fait que
sa performance soit retenue ou non pour le classement général.

9. Fair-play

Le Challenge JCPMF est organisé avant tout dans un esprit ludique, sportif, collectif et convivial.

Nous demandons a chaque participant de renseigner honnétement le groupe JCPMF auquel il
appartient.

L’'organisation se réserve la possibilité de vérifier 'appartenance d’un participant a un groupe en cas
de nécessité.

L'objectif reste avant tout de se fixer un défi commun, venir nombreux, courir a son niveau,
représenter son JCPMF et partager ensemble une belle journée sportive.

10. Récompenses

Une belle récompense collective sera remise au JCPMF vainqueur du Challenge.

Une récompense spécifique sera également attribuée au vainqueur du Prix de la Mobilisation.

Les récompenses seront dévoilées ultérieurement.

Le principe en résumé

10 finishers minimum
-5 hommes + 5 femmes
-5,5km, 11,8 km ou 21,1 km
- chaque chrono est transformé en coefficient sur 100
- les 5 meilleurs coefficients hommes + 5 meilleurs coefficients femmes sont additionnés
- le total le plus élevé remporte le Challenge JCPMF Sombreffe 2027.
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